

	УТВЕРЖДАЮ:
Начальник управления  по развитию физической культуры, спорта и молодежной политики Администрации города Нижний Тагил
_____________Д.В. Язовских
	СОГЛАСОВАНО:
Президент федерации лыжных гонок города Нижний Тагил



___________ А.П.Докучаев
	СОГЛАСОВАНО:
Директор ГАОУ ДОД СО «СДЮСШОР «Аист»




__________ Я.И.Миленький 
	



Положение
о проведении 43-их открытых соревнований 
по лыжным гонкам  «Тагильская снежинка – 2015»


1.Соревнования проводятся в целях:
1) Популяризации лыжного спорта.
2) Повышения спортивного мастерства занимающихся лыжным спортом.
3) Привлечения к занятиям физической культурой и спортом.

2.Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет управление по развитию физической культуры, спорта и молодежной политики  Администрации города Нижний Тагил совместно с федерацией лыжных гонок г.Нижний Тагил, а также МБОУ ДО «ИМЦ ФКиС».  
Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. Главный судья соревнований Минеев О.Г. 

3.Соревнования проводятся 9 марта 2015 года на спортивном комплексе ГАОУ ДОД СО «СДЮСШОР «Аист» (г.Долгая).
       Начало соревнований в 10.30. 
       
        4.Программа соревнований

	девушки, женщины
2001-2002 г. р.
1999-2000 г. р.
    1997-1998 г. р.
1995-1996 г. р.
20 – 29 лет 
30 – 39 лет 
40 – 49 лет 
50 лет и старше 

	

5 км
10 км
10 км
20 км
20 км
20 км
20 км
10 км


	юноши, мужчины
2001-2002 г. р.
1999-2000  г. р.
1997-1998 г. р.
1995-1996  г. р.
20 – 29 лет 
30 – 39 лет 
40 – 49 лет 
50 – 54 года 
55 – 59 лет 
60 – 64  года 
	
        
        5 км
        10 км
        20 км
        30 км
        30 км
        30 км
        30 км
        20 км
        20 км
        10 км

	
	65 – 69 лет                                                       10 км
70 лет   и старше                                             10 км

	Лыжный поход 20км - все желающие, независимо от возраста


Возраст участников определяется по состоянию на 31 декабря 2014 года.


К участию в соревнованиях допускаются все желающие, прошедшие соответствующую подготовку и имеющие медицинский допуск.
В лыжном походе на дистанции 20 км  участвуют все желающие независимо от возраста, имеющие медицинский допуск.
Во время гонки участники на дистанции обеспечиваются питанием. 

[bookmark: _GoBack]       5.  Заявки на участие в спортивном забеге принимаются по электронной почте по адресу panshina.ski@mail.ru до 07.03.2015 года по форме:

	№
	Фамилия имя (полностью)
	Дата рождения
	Организация
	Дистанция

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Заявки, заверенные врачом, подаются в главную судейскую коллегию в день проведения соревнований.
Участники лыжного похода предоставляют в главную судейскую коллегию заявку, заверенную врачом или медицинскую справку.
Заявки на спортивный забег в день проведения соревнований не принимаются.
 Выдача номеров участникам производится  9  марта с 8.30 до 10.00 в судейском павильоне лыжного стадиона ГАОУ ДОД СО «СДЮСШОР «Аист». 
6. Определение победителей
         Победители и призеры соревнований определяются по занятым местам в соответствии с правилами соревнований по лыжным гонкам, утверждённым приказом Министерства спорта РФ от «06» марта 2014 года №116.

        7. Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются грамотами, медалями и призами. Абсолютные победители в гонке среди мужчин на дистанции 30 км и среди женщин на дистанции 20 км награждаются специальными призами. 
Все участники гонки получают памятные призы.
                                                        

 Контактные телефоны: Паньшина Юлия - 89030871474


ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ
