Техническая информация по дистанциям соревнований
по ориентированию бегом 
«Чемпионат и первенство Свердловской области - 1 тур «Кросс 65-80 мин»

24 мая 2015 г., г. Нижний Тагил

Район соревнований: к югу от Муринского пруда
Аварийный азимут: при потере ориентировки выходить на север.
Опасные места: свалки мусора, собаки с хозяевами, клещи, у групп 1 и 2 дистанции пересечение грунтовой дороги слабой интенсивности. 

Местность: среднепересеченная с крупными и средними формами рельефа. На горах встречаются отдельные камни и скалы до 1,5м. 

Есть микроямки и бугорки искусственного происхождения.

Развита сеть тропинок, исчезающих тропинок, лесных дорог.

 Заболоченности указанные в карте сухие.
Растительность: лес хвойный елово-пихтовый и сосновый, в основном труднопробегаемый, есть участки труднопроходимого. Открытых мест не более 5% от общей площади карты. 
Карта: формата А4, вложена в файл.  Легенды впечатаны в карту и дополнительно будут выдаваться перед стартом.
На дистанции 1 (М21,М35,М20А,М18А), 2 (Ж21,Ж18А,Ж20А,М45,М16А), 3 (Ж35,М18Б,М20Б,М55) предусмотрен пункт питания (200м от финиша), расположенный на последней трети дистанции. 
От старта до пункта «К» 100м. С последнего КП до финиша 200м по разметке. 
От финиша до старта 200м.

На дистанции №8 (М10, Ж10) после каждого КП в сторону следующего на протяжении 15-20м установлена разметка, указывающая направление движения.

Параметры дистанций:

	№

дистан-ции
	Группа
	Длина,
км
	КП
	Набор высоты, м
	Масштаб
	Сечение рельефа

	1
	М21,М35,М20АМ18А
	11,1
	23
	210
	1:10000
	2,5м

	2
	Ж21,Ж18А,Ж20А,
М45,М16А
	7,6
	15
	150
	1:10000
	2,5м

	3
	М18Б,М20Б,М55,Ж35
	5,4
	12
	110
	1:10000
	2,5м

	4
	Ж16А,Ж18Б,Ж20Б

Ж45,Ж21К,М21К
	3,9
	10
	90
	1:10000
	2,5м

	5
	М65 и старше, 
Ж55 и старше
	3,1
	13
	110
	1:7500
	2,5м

	6
	Ж14А,Ж16Б,
М14А,М16Б,
	3,5
	9
	105
	1:7500
	2,5м

	7
	Ж12,Ж14Б
М12,М14Б
	2,1
	9
	60
	1:7500
	2,5м

	8
	М10,Ж10
	1,1
	6
	20
	1:7500
	2,5м


Медицинские заявки обязательны!

