Информация по дистанциям соревнований по ориентированию
«Чемпионат и первенство Свердловской области 
по ориентированию на лыжах» Спринт

Район:  к западу от л/б «Спартак»
Местность:  среднепересеченная, представлена склоном горы Долгой. Открытых мест мало.
Катрта:  1см – 50м, горизонтали через 5м, размер 22х20 см
От старта до пункта «К» - 30 метров
С последнего КП до финиша 100м по разметке

Дистанции:
М21,М20,М35                         4,8 км     15 КП
Ж21,Ж20,Ж35,М17,М45       3,6 км     14 КП
Ж17,Ж45,М55                         3,2 км      11 КП 
Ж14,М14                                  1,9 км        9 КП
М65,Ж55,ЖК,МК                    2,3 км      11 КП
Ж12,М12,Ж65                         1,2 км        8 КП
Ж10,М10,ЖО,МО                   1,0 км        6 КП

На дистанции  М10,Ж10 после каждого контрольного пункта в сторону следующего контр. пункта натянута красно-белая лента - разметка.
